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Obo6z rodzinny

Ty wybierasz, jak
spedzisz dzien

Nie musisz wybieraé
miedzy obozem dla dziecka
a urlopem dla siebie!

e Mozecie byC razem - ale nie musicie robiC wszystkiego
wspolnie.

e Dziecl majg program peten aktywnosci | opieke kadry.

e Rodzice zyskujg czas na prace zdalnhg, chwile
odpoczynku lub ambitne gorskie wyzwania - bez
POCzucia, ze cos Ich omija.

e ObOz rodzinny, w ktorym kazdy ma przestrzen dla
sieble, a najmtodsi ucza sie samodzielnoscil.

Dwa poziomy wedrowek
e Grupa dziecieca - tatwiejsze, widokowe szlaki, doliny,
edukacja gorska, elementy zabawy i przyrody.

e Grupa dla rodzicow - wyzsze partie Tatr, bardziej
wymagajgce trasy.

Rodzic sam wybiera, w ktorej grupie chce uczestniczyc.
Od wspodlnego zdobywania szczytdw po spokojniejsze wedrowki
z dzieckiem. Moze rowniez zosta¢ w osrodku i skorzystac
Z czasu na odpoczynek, relaks lub prace zdalng.



Przykiadowy

rozktad dnia

Grupa |

Dzien zaczynamy od wspolnego sniadania. Nastepnie wyruszamy na
gorskg wycieczke przez Polane Kalatowki, z odpoczynkiem na polanie
| powrotem na obiad. Po przerwie poobiedniej dzieci biorg udziat w
grach i zabawach na swiezym powietrzu, nastepnie czeka nas trening
dla dzieci i chetnych rodzicow.

Po kolacji wspdlnie wychodzimy na zachod stonca na Antatowke, a
wieczorem rodzice mogg zrelaksowac sie przy ognisku.

Grupa I

Po Sniadaniu ruszamy do Kuznic, skgd rozpoczynamy gorskg wyprawe
w kierunku Kasprowego Wierchu. W drodze powrotnej zdobywamy
rowniez Kope Kondrackg. Po powrocie czeka na nas obiad i chwila
regeneracji. Nastepnie organizujemy aktywnosci na swiezym powietrzu
oraz wspolny trening dla chetnych.

Po kolacji zawodnicy i chetni rodzice mogg wzigC udziat w treningu
biegowym, a wieczorem wszyscy spotykamy sie przy ognisku.

Przygotowane przez nas trasy zachwycg kazdego.
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Cena:

2400 Zt - DZIECKO

2600 Zt. - DOROSLY
DZIECI DO 3 LAT GRATIS

INFORMACIJE
O OBOZIE

e Komfortowe zakwaterowanie
oddzielne pokoje dla kazdej rodziny
e Pethe wyzywienie

e Atrakcje | zajecia

e Oplieka kadry

Willa Basienka - Zakopane
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